
 

Les dates et horaires sont notés à titre indicatif. 

Se rapprocher des enseignants pour confirmation et engagement 

Mise à jour du 29/09/2023 

Benjamins 

Poules de 9 Dim 20 octobre Sauvagnon  

Stage 
départemental 

21 au 23 octobre Mourenx  

tournoi 64 Sam 9 novembre Hasparren A partir de 11 h 
Poules de 9 Sam 16 novembre Anglet  

tournoi 64 Sam 7 décembre Anglet A partir de 10h 

tournoi 64 Dim 19 janvier Jurançon  

Poules de 9 Sam 1er février Serres-Castet  
Tournoi 64 16 février Orthez  

Poules de 9 Sam 15 mars Hasparren  

Championnat zone Dim 16 mars Agen  

Poules de 9 Sam 12 avril Ogeu  
Stage 

départemental 
21 au 23 avril Mourenx  

Championnat 
régional 

Sam 3 mai Secteur 33  

 

Minimes 

Tournoi régional Dim 13 octobre Eysines  

Poules de 9 Dim 20 octobre Sauvagnon  

Stage 
départemental 

21 au 23 octobre Mourenx  

Poules de 9  Sam 16 novembre Anglet  

Tournoi régional Dim 24 novembre Dax  

Championnat 64 Sam 18 janvier Jurançon Après-midi 

Championnat Zone Dim 26 janvier Dax  
Poules de 9 Sam 1er février Serres-Castet  

Championnat région Dim 9 février  Secteur 33 ?  

Poules de 9 Sam 15 mars Hasparren  
Championnat France 22-23 mars Villebon/Yvette  

Tournoi Zone  Sam 5 mars Serres-Castet matin 

Poules de 9 Sam 12 avril Ogeu  

Stage 
départemental 

21 au 23 avril Mourenx  

France Equipe 
département 

10-11 mai Ceyrat  



Cadets 

Poules de 9 
20 octobre 

Sauvagnon  

Tournoi Aquitain Coulounieix  

Stage 
départemental 

21 au 23 octobre Mourenx  

Tournoi Sam 26 octobre Tarbes  

Poules de 9 Sam 16 novembre Anglet  
Tournoi aquitain Dim 15 décembre Jurançon  

Championnat 64 1D Sam 18 janvier Jurançon matin 

Poules de 9 Sam 1er février Serres-Castet  

Championnat 
région 

Sam 8 février  Secteur 33 ?  

Chpt France 1D 1-2 mars Villebon/Yvette  

Poules de 9 Sam 15 mars Hasparren  
Championnat 64 2D Sam 22 mars Dojo Palois  

Championnat Zone 
2D 

Sam 5 avril Serres-Castet Après-midi 

Poules de 9 Sam 12 avril Ogeu  

Stage 
départemental 

21 au 23 avril Mourenx  

Chpt France espoir Sam 17 mai Verquin  

Chpt France 2D Dim 18 mai Verquin  
 

Juniors/Séniors 

Tournoi régional Dim 12 octobre Eysines  

Poules de 9 Dim 20 octobre Sauvagnon  
Tournoi dim 27 octobre Tarbes  

Poules de 9 Sam 16 novembre Anglet  

Stage+animation 
vétéran 

Dim 17 novembre Ogeu 9h 

Kyus (ceintures de 
couleurs) 

Samedi 23 
novembre 

Dax 
 

Stage Ne waza Sam 11 janvier Anglet 14h-16h 

Chpt zone junior Sam 25 janvier Dax  
Poules de 9 1er février Serres-Castet  

Chpt 64 sénior 3D Sam 15 mars Hasparren  

France junior 1D 29-30 mars   

Chpt 64 séniors 1D-
2D 

Dim 6 avril Serres-Castet matin 

Chpt région séniors 
1D-2D 

Sam 19 avril Temple/Lot  

Chpt régional 3D Dim 4 mai Secteur 33  

Kyus Sam 17 mai Mourenx  

Chpt France 2D Sam 31 mai Villebon/Yvette  

Chpt France 3D Dim 1er juin Villebon/Yvette  
  



Grades 

Stage arbitrage Sam 5 octobre Mourenx 9h30-12h 

Stage grade Sam 19 octobre Sauvagnon 9h30 

Stage + Passage 
UV1-UV2 

Sam 30 novembre Dax 14h 

Passage UV1/3 
région 

Sam 14 décembre Jurançon  

Stage grade Sam 11 janvier Anglet 9h30 
Passage UV2 région Sam 15 février Lormont Brassens ?  

Passage UV1/3 
région 

Sam 22 février Lormont Brassens ?  

Stage arbitrage Mardi 25 février Pau JCB 18h-20h 

Stage + Passage 
UV1-UV2 

Sam 23 mars Dojo Palois 14h 

Stage grade Sam 17 mai Mourenx  

Passage UV1/3 
région 

Sam 14 juin Soustons  

Passage UV2 région Dim 15 juin Soustons  
 

Arbitrage 

Stage arbitrage Sam 5 octobre Mourenx 9h30-12h 

Stage 
arbitrage+coupe 

Sam 9 novembre Hasparren 9h 

Stage 
arbitrage+coupe 

Sam 7 décembre Anglet 9h 

Stage 
arbitrage+coupe 

Dim 19 janvier Jurançon 9h 

CJO cadets Zone Dim 26 janvier Dax  
CJO cadets région Dim 9 février Secteur 33  

Stage 
arbitrage+coupe 

Dim 16 janvier Orthez 9h 

CJO minimes Zone Dim 16 mars Agen  

 


