
Orthez Arts Martiaux 

Saison 2019-2020 
Calendrier Minimes 

 
Les dates ci-dessous sont celles du calendrier officiel du comité départemental. Des tournois 
interclubs pourront être ajouté à ce calendrier. 
Selon les animations, les judokas en dessous de certains grades ne pourront pas participer. 
 
Compétitions sportives 

13 octobre Tournoi régional EYSINES 
(Gironde) 

Gymnase du Pinsan  
Domaine du Pinsan     

8h15 : masculins 
13h30 : féminines 

 Tournoi PAU Gymnase Léo 
Lagrange  

14 
décembre Poules de 9 MOURENX  9h30 : tous les minimes 

19 janvier Championnat 
départemental JURANCON Gymnase Guynemer 9h : Masculins 

11h30 : Féminines 

23 février Tournoi régional DAX 

Dojo Départemental          
1, Boulevard des 
sports Parc des 
Sports Maurice 
Boyau                     

10h-10h30 : Toutes les 
féminines                                              
12h-12h30 : Masculins -
34kg à -55kg 
14h30-15h00 : Masculins -
60kg à +73kg 

15 mars Coupe régionale 
(sur sélection) 

LORMONT 
(Gironde) 

Dojo Régional,  
153 rue Izzet Koç 

8H00-8H45 : Masculins                                                                                                                    
12H00-12H45 : Féminines 

28-29 
mars 

Coupe de 
France  

(sur sélection) 
VILLEBON Grand Dôme  

19 avril Tournoi 
départemental ORTHEZ Dojo des Soarns  

17 mai Poules de 9 MOURENX Rue Gaston Foix 9h30 : tous les minimes 

23 mai 
Cpe France 

Sélection 
départementale 

VILLEBON Grand Dôme  

 

Arbitrage 
 

21 
septembre 

Stage 
départemental MOURENX Rue Gaston Foix 10h-12h  

09 
novembre 

Coupe 
départementale HASPARREN Salle Mendelea 9h Tournoi 

benjamins 

16 février Coupe 
départementale ANGLET Salle L Descourbes 

Rte de Jouanettote 9h Tournoi 
benjamins 

28 mars Coupe 
départementale OGEU  9h Tournoi 

benjamins 

4 avril Coupe 
départementale ANGLET Gymnase Léo Lagrange 9h 

Champ 
départemental 

benjamins 

10 mai 
Coupe 

régionale (sur 
sélection) 

DAX 
Dojo Départemental          
1, Boulevard des sports 
Parc des Sports 
Maurice Boyau                    

9h Trophée régional 
benjamin 

 
 
Kata 
 

09 
novembre Stage + open HASPARREN Salle Mendelea 15h30 

17h30 
Stage 
Open 

11 janvier Stage + open ORTHEZ Dojo des Soarns 14h 
16h 

Stage 
Open 

14 mars Stage + open ANGLET Salle L Descourbes 
Rte de Jouanettote 

14h 
16h 

Stage 
Open 

25 février Stage 
 (sur sélection) MOURENX  18h-20h  

 
 
Stages sportifs 
 

21-22 
octobre Stage départemental jeunes MOURENX Rue Gaston Foix 

25 janvier 

Stage départemental jujitsu 
(benjamins à séniors) 

ORTHEZ Dojo des Soarns 
Stage départemental ne waza 

(minimes à séniors) 

24-25 février Stage départemental jeunes MOURENX Rue Gaston Foix 

9 mai 
Journée cohésion Equipe 
départementale minimes  

(sur sélection) 

SERRES-
CASTETS  

 


